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JOOKSURADA 

TRIATHLON ESTONIA  2020 

 

1. M RGISTUSE PìHIMìTTED 
 

V»istleja peab jooksurajal mªrgistuse jªrgi kerge vaevaga iseseisvalt suutma rajal orienteeruda jooksu ajal, ka 

esimesel ringil eelnevalt rajaga tutvumata. 

Mªrgistus peab olema selge ja ¿hem»tteline. 

Mªrgistus peab andma infot lªbitud teepikkuse kohta. Paigaldatakse tªhised: Ă1 kmñ; Ă2 kmñ, Ă3 kmñ ja Ă4 kmñ. 

Pººretele asetatavad aiad peavad v»imaldama igapªevastel k»ndijatel vabalt liikuda. Paigaldatakse jooksja suhtes 

esimene vªliskurvi ja teine sisekurvi, mis paistaks eemalt seinana, kuid nende vahel on 1 ï 2 m vaba ruumi 

jalakªijate jaoks. 

Peale pººret peab olema koheselt selgelt nªhtav otseliikumisele viitavad noolega tªhised, mis annavad kinnitust, et 

rada jªtkub valitud suunal. 

Vªrskendusala algab ja l»peb viitade ning joonega. 

Plaan kªsitleb rada alates vahetusalast vªljumisest kuni finiġialani. Muu mªrgistus kirjeldatakse finiġiala plaanis. 

Jooksurajal on 2 tagasipººret vªikeste vahedega ï poolpikk ja sprint asuvad 23 m kaugemal. 

 

Jooksurajal mªrgistuse jaoks 7 aeda
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1. KAA RDID 
1.1. KAART 1 - VAHETUSALA  
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1.2. KAART 2 - 5,2 km JOOKSURADA 
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1.3. KAART 3 ï RAHVATRIATLONI JOOKSURADA  
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1.4. KAART 4 ï LASTETRIATLONI JOOKSURADA  
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1.5. KAART 5 ï JOOKSURINGI ALGUS  
 

 
  

V -A 

IA-A 

V -L 
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1.6. KAART 6 ï PARGI JA J RVE RISTMIK 
 

 
 

Kuni viimase lapse saabumiseni kl 8:40 

Alates kl 8:40 keeratakse aed, nool aia ƪǸƭƧŜǎ 
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1.7. KAART 7 - J RVE 

 

 

{ǇǊŀȅǾŅǊǾƛƎŀ ƴƻƻƭŜŘ ŀǎŦŀƭŘƛƭŜ 
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1.8. KAART  8 ï KESKASULA RISTMIK  

 
 

 
 

{ǇǊŀȅǾŅǊǾƛƎŀ ƴƻƻƭŜŘ ŀǎŦŀƭŘƛƭŜ 

{ǇǊŀȅǾŅǊǾƛƎŀ ƴƻƻƭŜŘ ŀǎŦŀƭŘƛƭŜ 
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1.9. KAART  9 ï KESKASULA TAGASIP¥¥RE 

 
 
 
 

{ǇǊŀȅǾŅǊǾƛƎŀ ƴƻƻƭŜŘ ŀǎŦŀƭŘƛƭŜ 



11 
 

1.10. KAART  10 ï SOOMEVERE TEE RISTMIK  KUNI KL 10 -ni 
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1.11. KAART  11 ï SOOMEVERE TEE RISTMIK ALATES KL 10 -st 
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1.12. KAART  12 ï JOOKSURAJA TAGASIP¥¥RE (pool 332 m, pikk 305m tiigi juurest ristmiku keskelt)  

 

{9[D9[¢ a&wYL5! н ¢!D!{Ltmmw9¢ 
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TAGUMISE PUNKTI KAUGUS ON 332 m TIIGI JUURES OLEVAST RISTMIKUST. 
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1.13. KAART  13 ï JOOKSURAJA TAGASIP¥¥RE 
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1.14. KAART 14 ï HOTELLI RISTMIK  
 

 

  

bƻƻƭ ŀƛŀ ƪǸƭƧŜǎ ƪŜǎŜǘ ƪƿƴƴƛǘŜŜŘ 
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1.15. KAART 15 ï LAIUSE TEE RISTMIK  
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1.16. KAART 16 ï LAIUSE TEE 2. RISTMIK  
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1.17. KAART 17 ï MìISA TAGA 

 

  


